
出場校テニス部顧問殿 

東京都高等学校総合体育大会 

東京都高等学校テニス選手権大会（団体の部）開始にあたって 

 

〇本大会は、セルフジャッジで行います。（上位ラウンドで生徒補助員による SCUが入ることがあります。） 

プログラムに記載されているセルフジャッジ 5原則を順守するようにしてください。 

○不慮の事故等もありますので顧問の先生（部活動指導員を含む）の引率をお願いいたします。 

 

   顧問の先生・代表者の生徒は必ず以下の確認を行ってください。 

 

１  ボール・プログラム配布時の配布物一覧 

①ボ－ル （3缶） 

②プログラム（参加実数＋顧問分【男女別】） 

※会場提供校には、①②のほかにボール２缶、プログラム１冊が追加されています。 

③「大会の開始にあたって」の本プリント   

＊日程表は HPに記載されています。（パスワードは顧問宛の楽メに記載されています。） 

 

【確認してください】   

①ボール・プログラムの配布物に、過不足がないか確認してください。 

②プログラムを見て、各校の参加選手名を確認してください。 

③日程表を見て、各校のドロ－番号を確かめ  試合の日時・会場を確認してください。 

④試合前日には日程に変更がないか、東京都高体連テニス専門部ホームページで確認してください。 

 

２  競技方式について 

１ダブルス ２シングルスによる学校対抗。 

ただし、同一選手は１つの対抗でシングルスとダブルスを兼ねて出場はできません。 

準々決勝（ＱＦ）まで      １セットマッチ（６ゲームオール後、７ポイント先取タイブレーク） 

準決勝   （ＳＦ）より     ３セットマッチ(ファイナルセットはスーパータイブレーク方式) 

 

３  日程について 

男女別日程表をご覧ください。 

 

1０ 小金井 

10:30 

 

とは、 『5月1０日（日） 小金井公園のコ－トで10：30分より試合開始予定』と読み取ってください。 

 

５月１１日（月）以降の日程は以下の方法で確認してください。 

５月１４日（木）14:00以降に http://www5f.biglobe.ne.jp/~k-tennis/ 

にアクセスして確認してください。（パスワードは顧問宛の楽メ、または日程表に記載しています） 

※5月1６日（土）は午前中から試合が行われます。 

 

 

 

 



４  注意事項について 

顧問の先生は、選手にプログラムの注意事項をしっかり読ませて試合に参加させてください。 

〇選手は テニスウエアを着用してください。テニスウエアの表示物は、テニス専門部 HP の記載を参照して、良く確認し

着用可能なテニスウエアで試合を行ってください。 

コ－トレフェリ－から注意を受けた場合は速やかに交換してください。 

○電源を切らない移動式通信機器のコート内持ち込みは禁止になっています。試合中（ウォームアップも含む）、 

移動式通信機器を選手が触るなど、機器が作動した場合、外部からアドバイスを受けていると判断します。 

スマートウォッチは選手・監督とも着用が禁止されています。 

○コート内のベンチに入れるのは登録されている監督あるいは選手１名に限ります。選手は試合中にベンチに入った 

監督・選手以外からのアドバイスを受けることは禁止になっています。ベンチは会場の都合で設 置されないことも 

あります。会場のコートレフェリーの指示に従ってください。 

また選手は試合中、コート外の人と話さないように、又、コート外の人は試合中に選手に話しかけないように 

引率者は指導してください。上記行為を行った場合、その学校はペナルティーの対象となります。 

    〇団体戦では、第１ゲーム終了後に休憩（90秒）をとることができます。 

〇全会場において、応援部員・保護者の観戦を可とします。応援は拍手のみとします。応援のできない会場も   

あります。コートレフェリーの判断に従ってください。 

 

５  出席について 

〇出席は、４名以上の選手がプレーの出来る服装で、所属校発行の生徒証またはテニス専門部 HP 掲載様式の仮生

徒証およびボール３缶をもち、コートレフェリーに届けてください。 

〇オ－ダ－は、各会場でチ－ムの出席と同時にコ－トレフェリ－に用紙で提出してください。 

シングルスのうち登録順位の高い選手が S1 となります。 

〇生徒証について 

 

・所属校発行の選手本人の生徒証またはテニス専門部 HP掲載様式の仮生徒証   

所属校発行の生徒証・仮生徒証（免許証、保険証等、その他の証明書は不可）の提示がない場合、 

試合に参加できません。顧問の先生が引率していても、提示がない場合、失格となります。 

 

 

６  その他 

〇試合の順番は原則として D→S1→S2 の順番です。多面展開で同時に行われることがあります。 

〇各校の初回戦は、原則として勝敗決定後も全ての試合を行います。それ以降の試合については勝敗決定後対 

戦を打ち切ることがあります。 

〇試合会場について、各校ホームページの地図等で確認してください。 

〇各会場の注意事項は、テニス専門部 HPに掲載されていますので事前に確認してください。 

※会場校へ実施に関する電話による問い合わせは、一切しないでください。 

〇午前８時以前には会場校の敷地内に入らないでください。また持ち込んだゴミは各自で持ち帰ってくださ 

い。 

〇会場校が女子校の場合、顧問教諭以外の男性の立ち入りはご遠慮ください。 

   〇大会に関する問い合わせは、各テニス部顧問を通して行ってください。 

 

 

 

 

令和８年 5月 

東京都高等学校体育連盟テニス専門部 

                                                                      大会委員長・大会レフェリー 

本年度の関東高校テニス大会への参加数は男子 4校、女子５校です。 

（補欠校を決めることも含め 5、６位決定戦を行います。天候により試合が行えない場合はシード順とします） 

全国高校総体への参加数は男女２校です。（3位決定戦を行います。） 


